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1. EVENTO E INFORMACION DE CONTACTO;

Nombre ddl Evento; |2 Subida Turre-Sierra Cabrera.

Lugar y Fecha Turre, 24 de Enero de 2010.

Organizador: Ayuntamientos de Turre

Horarios: 11:00

Distancias: Carrera 6,5kms, Ciclismo 13kms, Duatlon 6,5kms-

6,5kms, Relevos 6,5 kms-6,5kms.

Coordinador del Evento: Almeritour-Sport SL

Persona de Contacto: David Martinez.

Teléfono de contacto: 666213848

Fax: 950 132057

E-mail: davidmartinez@triatlonal meria.com
Web: www.a meritour-sport.com
Direccion:

2. INFORMACION E INSCRIPCIONES:

Las inscripciones se realizaran enviando la ficha de inscripcién, junto con el
resguardo de ingreso a siguiente e-mail;

>
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Precio inscripcion;

- Modalidad atletismo; 6 € Federados en atletismo y 10 € No federados.

- Modalidad de ciclismo; 6 € Federados en ciclismo y 10 € No federados.

- Modalidad de duatl6n; 10€ Federados en triatlon y 15 € No Federados.

- Modalidad de relevos; 12€/pareja Federados y 20€/pareja No Federados.
NuUmero de cuenta; 3058 0085 50 2720016847 de Cagjamar 0 2100 4934 60
2200030081 La Caixa.

E-mail; davidmartinez@triatlonalmeria.com , mandar resguardo de ingreso
junto afichade inscripcion.

Fechatope hasta €l miércoles anterior a cada prueba, para No Federados y €
jueves para federados, no admitiéndose inscripciones posteriores a esta fecha.
Caso de cubrirse el nimero estimado de participantes o € limite maximo de
No Federados, se notificara en laweb de la organizacion
www.triatlonalmeria.com, cerrandose la cuenta bancaria.

S0lo se admitiran cambios de inscripciones de |os Federados solicitados por
sus clubes, por causas justificadas.

S0lo se devolverala cuotade inscripcion si se comunicaviae-mail como
maximo hasta el lunes anterior ala prueba.

Limite de inscripciones; 200 participantes.

Si unavez llegado €l plazo de inscripciones no se hallegado a cupo méximo
de participantes se admitiran inscripciones de los Federados por un precio de
20€, hasta compl etarse dicho cupo, y por riguroso orden de llegada de las
inscripciones.
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3. CATEGORIAS:

Se establecen las siguientes categorias, masculino y femenino, reservandose la
organizacion el cambio por motivos del nimero de inscritos u otros imprevistos.

Duatlén Atletismo Ciclismo
» Sub 23 Senior (hasta 35 afios) Senior (hasta 39 afios)
» Senior Veteranos A (+35 afios) Veteranos (+39 afios)
» Veteranosl Veteranos B(+45anos) Clubes
> Veteranos2 Clubes Relevos
» Clubes Absoluta

4. PREMIOSY TROFEQS;

Trofeos, Habra trofeos para los tres primeros/as de cada categoriay paralostres
primeros equipos:

Premios en metdlico; habra premios en metdlico parael ganador/a de cada
modalidad,;

1912 Modalidad de Atletismo. 50,00€
1912 Modalidad de Ciclismo. 50,00€
1912 Modalidad de Duatl6n 60,00€
1912 Modalidad de Relevos 50,00€

NOTA: en aquellamodalidad en la que no se llegue a 20 participantes, |os premios se
reduciran en un 50%.
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5.DETALLESDEL EVENTO: (mapas cir cuitos)

» MODALIDAD DE CICLISMO: 13 Kms, todo subida, 99 % asfalto.

?..

Puntero 37°0724.30°N 154’36 4101 elevis. 180.m | i . All'lojo 812102 1km
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> MODALIDAD DE CARRERA. 6,5 Kms, todo subida 100% asfalto.

Puntero 37:08'14°83° N 1°54'37 46" O

> MODALIDAD DE DUATLON Y RELEVOS: 6,5kms de carrera'y 6,5kms de
ciclismo.
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6. PROGRAMACION DEL EVENTO:

08:00-10:00 Entrega dorsales Zonade salida
08:00-10:00 Control de Material y bicis ZonaTransicion

10:00 Cierre de Zona de transicion ZonaTransicion

10:50 Cémara de llamada Zona Salida

11:00 Salida ciclismo Zona Salida

11:05 Salida Carrera, Duatlon y Relevos Zona Salida

13:00 Entrega de trofeos Zonade Sierra Cabrera
13:30 Bajada a Turre de los participantes en Autobus.
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/. CONDICIONES GENERALES:

1.

10.

11.

La “lI Subida Turre-Sierra Cabrera’, es una prueba organizada por €
Ayuntamiento de Turre, y podra ser realizada en las siguientes modalidades.

- Modalidad de Atletismo.

- Modalidad de Ciclismo.

- Modaidad de Duatlon. (primer segmento atletismo y segundo

ciclismo).
- Moddidad de Relevos. (primer segmento atletismo y segundo
ciclismo).

Parala modalidad de duatlon, seré obligatorio que los participantes dejen las
bicis en la zona de transicion, situada en €l Pueblo de Sierra Cabrera, antes de
las 10:00 que sera cuando se cierre € control de material.
Para la modalidad de relevos, los relevistas de ciclismo tendréan que estar
situados en la zona de transicion, situada en el Pueblo de Sierra Cabrera, antes
de las 11:00 hora del comienzo de la prueba. Las bicis estaran situadas en la
zonadetransicion.
La organizacion dispondra de un camion guardarropas para que los corredores
puedan degjar sus mochilas que se llevaran a la zona del Pueblo de Sierra
Cabrera.
La entrega de trofeos se realizard en el Pueblo de Sierra Cabrera, donde estara
situada la meta de la modalidad de atletismo y la zona de transicion.
Durante e recorrido se instalaran varios puntos de avituallamiento liquido.
Ademas en meta | os corredores tendran avituallamiento liquido y solido.
La organizacion dispondra de autobuses para bajar a los participantes a
pueblo de Turre, unavez finalizado € evento.
El hecho de inscribirse y tomar parte en la prueba, implica la total aceptacién
de las presentes normas, asi como de otras disposiciones que por cualquier
causa pudieratomar en su momento la organizacion
L os participantes se consideran a si mismos aptos fisica, y psiquicamente para
tomar parte en la competicion y se hacen totalmente responsables de cualquier
dafno que pueda sufrir su persona, fuerala gravedad que fuere.
La Organizacién declina toda responsabilidad por los dafios morales, fisicos,
y materiales que puedan sufrir los participantes, no obstante velara por €
buen funcionamiento y desarrollo de la prueba y procurard que no haya
ningunaincidencia. Es obligatorio €l uso del casco
Estas normas se hacen publicas con carécter provisional, la organizacion se
reserva el derecho de poder cambiarlas, segin sus necesidades y criterios, 1o
gue sera notificado alos participantes previamente a inicio de la competicién.
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